
による

山形徳洲会病院 整形外科部長

モンテディオ山形チームドクター

日本体育協会認定 スポーツドクター

無料医療相談会

スポーツドクター

山形徳洲会病院 整形外科医

1月 21日 （金）１4～１5時

による

相談内容一例
・トレーニング法

・ダイエット法

・スポーツ障害の予防、治療法

・膝痛、腰痛等の身体の悩み などなど

ご本人様・ご家族様に関するご相談もどうぞ。

予約制 １人１５分（先着４名様）

山形徳洲会病院 整形外科部長

モンテディオ山形チームドクター

日本体育協会認定 スポーツドクター

無料医療相談会

スポーツドクター

受付はジムカウンターにて!!

山形徳洲会病院 整形外科医

モンテディオ山形チームドクター

1月 21日 （金）１4～１5時

1月 27日 （木）１4～１5時

による

相談内容一例
・トレーニング法

・ダイエット法

・スポーツ障害の予防、治療法

・膝痛、腰痛等の身体の悩み などなど

ご本人様・ご家族様に関するご相談もどうぞ。

予約制 １人１５分（先着４名様）

山形徳洲会病院 整形外科部長

モンテディオ山形チームドクター

日本体育協会認定 スポーツドクター

無料医療相談会

スポーツドクター

受付はジムカウンターにて!!

山形徳洲会病院 整形外科医

モンテディオ山形チームドクター

1月 21日 （金）１4～１5時

1月 27日 （木）１4～１5時


